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Centro Social e Paroquial de Monsul Relatério da Dire¢cGo 2018

EATI S
Exercicio de 2018

(NIPC: 503 529 320)

Em cumprimento das suas atribuices, vem a Direcdo do Centro Social e
Paroquial de Monsul apresenfar o Relatdrio de Atividades e Contas da
Dire¢Go do periodo de 2018:

1. Envolvente

Nos Ultimos 5 anos o Pais viveu momentos uma situacdo de acalmia e de
alguma recuperacdo econdmica. Essencialmente, Portugal reconquistou ¢
confianga das instituicdes, em especial dos grandes fundos de investidores.
No entanto a situagdo global de Pais continua frdgil, devido & enorme
divida externa que condiciona a nossa economia.

O desemprego estd em nivel da média da UE, mas muito sujeito a trabalho
precario.

Um sintoma preocupante de que a evolucdo ndo estd a acontecer de
forma correta € que aumenta continuamente o fosso entre 0s mais ricos e
0s mais pobres.

As instituicbes de solidariedade social confinuam a ser indispensdveis na
compensacdo social das situagdes que o Estado, pela sua estrutura
pesadda, nGo pode solucionar. Estas instituicdes tém contribuido de forma
exemplar para a reducdo das caréncias primdrias que ainda assolam o Pafs.
Neste contexto as IPSS continuam a desempenhar um papel importante, no
apoio didrio a todas as pessoas que, por razdes de abandono, de velhice,
de desemprego, de doenca e outras, necessitom de auxilio.

2. Afividades

Em 2018, o Centro Social e Paroquial de Monsul manteve a sua atividade
centrada no apoio domicilidrio. A média de utentes continua a ser de 30.
Adicionalmente, teve em vigor em 2017 um protocolo com a Seguranca
Social, garantindo a instalagdo e funcionamento de uma “cantina social®,
no dmbito do Programa de Emergéncia Alimentar, Esta cantina assegurou
refeicoes condignas a elevado niumero de utentes em dificuldades. O
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Centro Social e Paroguial de Maonsul Relatério da Direcc 2018

subsidio recebido da Seguranca Social foi de 2,50€ por refeicdo. Sucedeu
porém que no final do ano de 2017 foi esta enfidade informada do fim
deste programa {PEA}, que assim deveria ter terminado no final desse ano.
Ora felizmente isso ndo aconteceu; o programa continuou no ano de 2018,
mas reduzindo frimestralmente a sua incidéncia - no final de 2018 foi limitado
a 8 utentes, continuou em 2019 com redugdes sucessivas, devendo terminar
em dezembro do ano corrente.

Animagdo e satde: O Centro Social promoveu em 2018 varias atividades
lbdicas e religiosas, de apoio a sadde dos utentes, das quais podemos
destacar: passeios guiados a locais de interesse religioso e outros.
Assegurou-se a continuidade das aulas semanais de gindstica e fisioterapia,
para o que este Centro Social continua a contar com a preciosa qjuda da
Cdmara Municipal da Pévoa de Lanhoso, através da disponibilizacdo de
um técnico.

O Centro mantém um servigo gratuito de enfermagem ao domicilio, com o
objetivo de responder de imediato aos pedidos de apoio dos utentes, de
baixa gravidade, ou quando ndo podem deslocar-se ao Centro de Salde
ou ao hospital.

O Centro levou ainda a efeito outras atividades lUdicas, a saber: gindstica
geridtrica, frabalhos manuais.

Colaboragdo com outros organismos

Durante as férias foi afivado, com a Camara Municipal da Pévoa de
Lanhoso, o "Programa de Férias Ativas”, que abrangeu cerca de 90 criangas,
em gozo de férias, cabendo a este Centro Social assegurar as suas refeicdes
(almogos}. © Centro Social de Monsul colaborou também com a Junta de
Freguesia de Fonte Arcada e Cliveira, cabendo-lhe fornecer os almocds
necessarios ao "Programa da Unido de Freguesias em Movimento'. Todos
estes encargos foram faturados por preco justo de forma a ndo causarem
prejuizos ao Centro Social, uma vez que ndo beneficiam de qualquer apoio
oficial.

3. Formacgdo

Durante o ano de 2018 este Centro Social redlizou agdes de formacdo de 50
horas para todas as colaboradoras da instituigdo - cursos de "Deontologia e
Etica Profissional no Apoio & Comunidade" e Prestacdo de Cuidados Bdsicis
de saude. Estas agdes foram levadas a efeito em parceria com a Cé&mara
Municipal da Pévoa de Lanhoso e responsabilidade técnica da empresa de
formacdo "Saber Mais".
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Formac¢ao - Projeto POISE:

Em 20 de abril de 2015, o Centro Social de Monsul estabeleceu com a
empresa "CheckList - Global Management Solutions, Lda.” um protocolo de
colaboragdo no dmbito da Formacgdo Profissional, em que o CSP de Monsul
assumiria a posi¢do e responsabilidades de entidade promotora, cabendo
a "CheckList" a responsabilidade de formadora ou seja  assumiu
infegralmente a execucdo dos projetos formatives na sua vertente
pedagdgica, assegurando de forma transversal todas as tarefas inerentes
Qo processo e garantindo a conformidade de todos os dossiers.

No admbito deste acordo, durante o ano de 2018 o CSP de Monsul, em
parceria com a Checklist promoveu agdes de formacdo para a
comunidade, em que o publico-alvo foram pessoas desempregadas de
longa duragdo e reformadas, tendo por objetivo primordial a inserc@o social
e combate ao isolamento (Projeto POISE-03-4230-FSE-000277). Por oficio de
10-05-2018 foi aprovada a candidatura. A primeira acdo decorreu entre
juiho e setembro de 2018.

Nos termos confratuais estabelecidos, estes projetos de formacdo s&o
financiados a 100% ., ndo devendo os gastos ser superiores ao valor
subsidiado, sendo de inteira responsabilidade da entidade formadora a
garantia desse equiiibrio.

Nesta conformidade, os gastos registados com o referido projeto POISE
foram contabilizados em conta prépria, de outros gastos e perdas, atingindo
em 31-12-2018 a quantia de € 36.698,22. Em simuft@neo foi imputada igual
quantia a conta de "Subsidios POISE" (rendimento).

4. Investimentos

Em 2018 este Centro Social investiu € 4.993,80 em equipamentos bdsicos, dos
quais se destaca um novo fogdo para a cozinha, cujo custo foi de €
4.108,20. NGo houve em 2018 nenhum investimento co-financiado pelos
fundos comunitdrios.

5. Evolugdo de gastos, rendimentos e resultados

Os servicos prestados (matrculas e mensalidades dos utentes e outros
servicos) afingiram o montante de € 44.647,00, contra € 47.506,50 no ano
transacto, pelo que se registou uma quebra de 6% . Na referida quantia
encontram-se incluidos os servicos de apoio & Unido das Juntas de
Freguesia de Fonte Arcada e Oliveira (Programa de férias ativas e Programa
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da Unido de Freguesias em movimento), cuja receita foi de € 3.654 euros. Da
Seguranca Social foram recebidos subsidios no montante de € $5.310,50,
contra 104.702,00 euros em 2017, logo, houve um decréscimo de 9%. Os
subsidios foram assim distribuidos: subsidio & valéncia de Apoio Domicilidrio
— 85.968.00 euros; subsidio & Cantina Social (Programa de Emergéncia
Alimentar] — € 9.352,50 contra 20.585,00€ no ano anterior. Menos 55% do que
em 2017,

Do Banco Alimentar e outros, foram recebidos géneros alimentares,
doagdes essas avaliadas em 1.008,41 euros. Qutros rendimentos: restituicéo
de IVA suportado em géneros alimentares - 1.977,25 euros; imputacdo de
subsidio ao investimento - 1.000,00; donativoe da C.M. da Pévoa de Lanhoso -
3.000 euros.

Os gastos com pessoal atingiram € 72.031,05 confra € 74.644,78 em 2017. Os
fornecimentos e servicos externos atfingiram o montante de 43.297,42€,
contra 40.379.83 € suportados no ano anferior. Os maiores agravamentos
verificaram-se nas rubricas de trabalhos especializados e de honordrios.
Resultados: O exercicio de 2018 encerrou com elevado prejuizo, que
enconfra a sua explicacdo na forte reducdo do volume de subsidios &
exploragdo € no aumento de alguns gastos, sendo de acentuar a subida
anual do saldrio minimo nacional. O Centro Social ndo encontrou em
devido tempo meios de compensar essas quebras de receitas e aumento
dos gastos, pelo que no final do ano se viu confrontado com perdas de €
10.945,5% euros.

6.Evolucdo da situagdo financeira

Em resultado do montante eievado das perdas, os principais indices
apontam agora para uma situacdo financeira muito descompensada.
Destacam-se os seguintes indicadores: autonomia financeira - 22% (em
2017era de 69%); liquidez geral — 100%; solvabilidade — 28%.

7.Proposta de aplicagdo do resultado liquido do periodo:

O exercicio de 2018 encerrou com perdas no montante de € 10.945,59
euros. A Direcdo propde que este resultado fransite a débito da conta de
resultados transitados:

8. Perspetivas para 2019

Face & contfinuada redugdo dos apoios & atividade, a Direcdo tenta por
fodos os meios obter receitas extra e reduzir gastos no sentido de reequilibrar
as contas. A Diregcdo fomou j& medidas fortes no tocante aos consumos de
géneros alimentares e materiais de limpeza, dreas onde vai ser possivel
obter reducdo relevante de gastos. Também vdo ser revistas as rubricas de
gastos com honordrios e trabalhos especializados. No entanto é conviccdo
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Centro Social e Paroguial de Monsul Relatdio da Direcdo 2018

da Dire¢Go que a solucdo deverd passar, antes de mais, por um
gjustamento razodvel nas comparticipagdes recebidas da Seguranca

Social.
De momento a Dire¢do estd a negociar com a C.M. da Pévoa de Lanhoso

a viabilidade de alargamento do espaco utilizdvel da sede social, com vista
a conseguir alargar o acordo de cooperacdo com a Seguranca Social para
40 utentes, em vez dos atuais trinta.

Monsul, 18 de margo de 2019
A DIRECAO
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Centro Social e Paroquial de Monsul NIPC: 503 529 320
Balango em 31 de Dezembro de 2018 (modelo ME) Unidade monetdrig: Euro

: DATAS
31-dez-18 31-dez-17

 RUBRICAS

Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 6 14.447,23 13.947,17
Propriedades de investimento 7 10.313,45 10.728,20
financei

Inventarios 8 316,22 438,15
Clientes e Utentes 13/ 14 2.535,00 2.985,00
Estado e outros entes publicos 17 1.977,27 1.578,91
Qutras contas a receber 14/ 16 71.554,97 3.246,40
Diferimentos 15 643,89 869,97
Qutros ativos financeiros 13/ 14 114,69 0,00

Caixa e depdsitos bancarios 4 11.392,94 19.447,45

y "Total do Ative _ : 113.700,54 53.515,57
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais

Fundos 12 2.379,27 2.379,27
Reservas 12 18.000,00 18.000,00
Resultados transitados 12 4,894,51 451222
Excedentes de revalorizagdo 6 10.368,92 10.368,92
Qutras variacdes nos fundos patrimoniais 11/12 359,28 1.359,28

Resultado liquido do periodo I 12 -10.946,59 382,29
Total do capital proprio 25.055,39 37.001,98
PASSIVO

Passivo ndo corrente
Outras contas a pagar
e e BRIty S L LRI TE

Passivo corrente

Fornecedores 14 9.414,55 2.948,68
Estado e outros entes publicos 17 1.526,55 1.538,14
Diferimentos 15 ) 40.67%,15 0,00

Cutras contas a pagar 37.032,90 12.026,77

Tatal do Passiva
apital-Proprio e do Passivo -

DIRECAQ O Contabilista Certificado

Il - O b




Centro Social e Paroquial de Monsul NIPC: 503 529 320
Demonstrag¢io Individual dos Resultados por Natureza (modelo ME)

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2018 Unidade monetéria: Euro
' - _ ' " PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS :
A . _ 2018 2017
Vendas e servicos prestados ) 9 44.,647,00 47.506,50
Subsidios, doages e legados a exploragdo 10 136.017,13 106.247,60
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 8 {36.718,06) (40.085,74)
Fornecimentos e servigos externos 18 (43.297,42) {40.383,94}
Gastos com o pessoal 19 (72.031,05) (74.644,78)
Imparidade de inventarios (perdas/reverstes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber {perdas/reversdes} 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 20 4,977,25 6.010,01
Outros gastos e perdas 21 {39.715,90) (295,42}
Resultado antes de depreciagties, gastos financiamentos e impostos (EBITDA) (6.121,05) 4.354,23
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizacio 6 (4.825,54} (3.971,94)
Resultado operacional {antes de gastos financiamento e impostos) {EBIT) {10.946,59} 382,29
luros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos {(EBT) {10.946,59) 382,29
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo (10.946,59) 382,29

Cash-flow (meios libertos) (6.121,05) 4.,354,23

Monsul, 2 de margo de 2019

DIRECAQ . 0 Contabilista Certificado
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Centro Social e Paroquial de Monsul

Demonstragio Individual de Fluxos de Caixa em 31 de Dezembro NIPC: 503529 320

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2018 Unidade monetéria: Euro
' o5 ' I R DATAS

RUBRICAS NOTAS - .
R _31-dez-18 31-dez-17

Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto

Recebhimentos de clientes 87.768,15 47.066,50
Pagamentos a fornecedores (72.772,96) (80.172,20)
Pagamentos ao pessoal {67.524,80) (76.830,97)

Caixa gerado pelas operages (52.529,61) {109.936,67)
Pagamentos / Recebimentos do imposto sobre rendimento 0,00 0,00
Qutros recebimentos / pagamentos

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis 6 0,00 (833,06}
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 5 (404,88) {93,35)
Outros Ativos 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:

Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Outros Ativos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 10 1.000,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Divid

0,00 0,00
)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Reallzacbes de capital e de outros instrumentos de capital préprio 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
DoagGes 0,00 0,00
Qutras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos 0,00 (1.320,03)
Juros e gastos similares 0,00 (4,11)
Dividendos 0,00 0,00
ReducBes de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
QOutras 6e_s de financiamen 0,00 0,00

(1+2+3)

Variagio de caixa € seus equivalentes {8.054,51)
Efeito das diferengas de cadmbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 15.447,45 15.456,17

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 11.392,94 19.447,45

Monsul, 2 de margo de 2019

DIRECAD o] Contabiﬂsta Certificado
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