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Centro Social & Paroguial de Monsul Relatdrio da DiregGo 2019

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS
Exercicio de 2019

(NIPC: 503 529 320)

Em cumprimento das suas afribuicdes, vem a Direcdo do Cenfro Social e
Paroquial de Monsul apresentar ¢ Relatdrio de Afividades e Confas da
Direc@o do periodo de 2019:

1. Envolvente

Relativamente & economia europeia, esta registou em 2019 o seu sétimo
ano consecutivo de crescimento, seguindo, contudo, a tendéncia registada
“em 2018 de um crescimento mais moderado. Como explicagdes para este
abrandamento destacam-se, maioritariamente, as estratégias de corte das
toxas de juro aplicadas pelos vérios Bancos Centrais, incluinde a FED e ©
BCE, para apoiar as respetivas economias, numa altura em que a economia
mundial em geral balanca proxima de uma recessao.

Nos Ultimos anos o Pais registou crescimento e recuperacdo econdmica
deniro de um clima social de alguma acalmia. Essencialmente, Portugal
reconguistou a confianca das instituicdes, em especial dos grandes fundos
de investidores. No entanto a situacdo global de Pais continua fragil, devido
& enorme divida externa que condiciona a nossa economia.

O desemprego estd em nivel da media da UE, mas muito sujeito a trabalho
precdrio.

As instituicdes de solidariedade social continuam a ser indispensdveis na
compensacdo social das situacdes que o Estado, pela sua estrutura
pesada, ndo pode solucionar. Estas instituicdes tém contribuido de forma
exemplar para a redugdo das caréncias primdrias que ainda assolam o Pais.
Neste contexto as IPSS confinuam a desempenhar um papel importante, no
apoio didrio a todas as pessoas que, por razdes de abandono, de velhice,
de desemprego, de doenca e outras, necessitam de auxilio.
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Centro Social e Paroquial de Monsul Relatério da Direcdo 2019

2. Afividades

Em 2019, o Centro Social e Paroquial de Monsul manteve a sua atividade
cenfrada no apoio domicilidrio. A média de utentes contfinua o ser de 30.
Adicionaimente, teve em vigor em 2017 um protocolo com a Seguranca
Social, garantindo a instalagcdo e funcionamento de uma “cantina social”,
no dmbito do Programa de Emergéncia Alimentar. Esta cantina assegurou
refeicdes condignas a elevado nimero de utentes em dificuldades. O
subsidio recebido da Seguranca Social foi de 2,50€ por refeicdo. O
programa continuou nho ano de 2019, sendo gue estd prevista a sua
conclusdo em julho de 2020.

Animacdo e sadde: O Centro Social promoveu em 2019 vdrias atividades
ldicas e religiosas, de apoio & satde dos utentes, das quais podemos
destacar: passeios guiados a locais de interesse religioso e outros.
Assegurou-se a confinuidade das aulas semandis de gindstica e fisioterapia,
para o que este Centro Social continua a contar com a preciosa ajuda da
Camara Municipal da Pévoa de Lanhoso. O Centro mantém um servico
gratuito de enfermagem ao domicilio, com o objetivo de responder de
imediato aos pedidos de apoio dos utentes, de baixa gravidade, ou
quando ndo podem deslocar-se ao Centro de Saude ou ao hospital.

O Centro levou ainda a efeito outras atividades 0dicas, a saber: gindstica
geridtrica, trabalhos manuais.

3. Formacg¢do

Durante o ano de 2019 este Centro Social readlizou agdes de formacdo de 50
horas para todas as colaboradoras da instituicdo - cursos de "Deontologia e
Etica Profissional no Apoio & Comunidade” e Prestacdo de Cuidados BAsicos
de salde. Estas acdes foram levadas a efeito em parceria com a Cé&mara
Municipal da Pévoa de Lanhoso e responsabilidade técnica da empresa de
formacdo "Saber Mais".

Formagdo - Projeto POISE:

Em 20 de abril de 2015, o Centro Social de Monsul estabeleceu com a
empresa "ChecklList - Global Management Solutions, Lda." um protocolo de
colaborag&o no dmbito da Formagdo Profissional, em que o CSP de Monsul
assumiria a posi¢do e responsabilidades de entidade promotora, cabendo
a "Checklist” a responsabilidade de formadora ou seja  assumiu
infegralmente a execucdo dos projetos formativos na sua vertente
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Cenfro Social e Paroguial de Monsul Relatério da Direcdio 2019

pedagdgica, assegurando de forma transversal todas as tarefas inerentes
ao processo e garantindo a conformidade de todos os dossiers.

No dmbito deste acordo, durante os anos de 2018/19 o CSP de Monsul, em
parceria com a Checklist promoveu ag¢des de formacdo para a
comunidade, em que o publico-alvo foram pessoas desempregadas de
longa duracdo e reformadas por invalidez, tendo por objetivo primordial a
insercGo social e combate ao isolamento (Projeto POISE-03-4230-FSE-000277).
Por oficio de 10-05-2018 foi aprovada a candidatura. A primeira acéo
decorreu entre julho e setembro de 2018. O programa foi concluido em
2019, ficando as contas devidamente saldadas. Deste Programa resultou um
rendimento, pela cedéncia de espagos, que veio ajudar ao equilibrio das
contas.

4, investimentos

Em 2019 este Centro Social investiu apenas € 2.022,12 em equipamentos
bdsicos.

5. Evolucdo de gastos, rendimentos e resultados

Os servigos prestados (matriculas e mensalidades dos utentes e outros
servigos} atingiram o montante de € 38.005,50, confra € 44.647,00 no ano
transacto, pelo que se registou uma quebra global de 15%. Note-se porém
esta quebra resultou em grande parte do facto de em 2018 terem sido
faturados servicos e almogos prestados ao Municipio da Pévoa de Lanhoso
e & Unido de freguesias de Fontarcada e Oliveira {Programa de férias ativas
e Programa da UniGo de Freguesias em movimento) no montante de
3.654,00 euros, receita essa que ndo se repetiv em 2019. Assim, a quebra
verificada nas mensalidades dos utentes em 2019 foi efetivamente de 6,6%.
Da Seguranca Social foram recebidos subsidios no montante de € 92.032,32,
contra 95.310,50 euros em 2018, logo, houve um decréscimo de 3,4%. Os
subsidios foram assim distribuidos: subsidio & valéncia de Apoio Domicilidrio
— 88.977,32 eurcs; subsidio & Cantina Social (Programa de Emergéncia
Alimentar) — € 3.055,00. Do Banco Alimentar e outros, foram recebidos
géneros alimentares, doagdes essas avaliadas em 1.145,35 euros. Qutros
rendimentos: cedéncia de espacos para formacdo - 3.805,00 euros;
donativos diversos- 1.600 euros; outros rendimentos - 985,35 eur. Houve um
rendimento extraordindrio de 10.000,00 euros resultante da alienacd&o de um
terreno com uma casa velha, que havia sido doado a este Centro Social.

Os gastos com pessoal atingiram € 75.734,22 contra € 72.031,05 em 2018. Os
fornecimentos e servicos externos atingiram o montante de 33.566,16€,
contra 43.297.42 € suportados no ano anterior. Verificaram-se assim
substanciais poupancas em diversas rubricas.

NIPC: 503 529 320 P&g. 3



Centro Social e Paroquial de Monsul Relatdrico da Direcdo 2019

Resultados: O exercicio de 2019 encerrou com excedente de 1.887,11 euros.
Este excedente sé foi possivel gracas & atrds referida alienac@o de terreno:
de contrdrio teria de suportar elevadas perdas.

6.Evolucdo da situacgdo financeira

Em resultado do montante elevado das perdas sofridas em 2018, os
principais  indices apontam dinda para uma  situacdo  financeira
descompensada. Destacam-se o©s seguintes indicadores: autonomiq
financeira — 44% (em 2018 era de 22%); liquidez geral - 117%; solvabilidade -
79%, contra 28% em 2018.

7.Proposta de aplicagdo do resultado liquido do periodo:;

O exercicio de 2019 encerrou com excedente no montante de € 1.887,11
euros. A Direcdo propde gue este resultado transite a crédito da conta de
resultados transitados.

8. Perspetivas para 2020

Face & continuada reducdo dos apoios & atividade, a Diregdo tenta por
todos os meios obter receitas extra e reduzir gastos no sentido de reequilibrar
as contas. A Direcdo tomou j& medidas fortes no tocante aos consumos de
géneros alimentares e materiais de limpeza, dreas onde foi j& possivel obter
reducdo relevante de gastos. Também vao ser revistas as rubricas de gastos
com honordrios e frabalhos especializados. No entanto é conviccdo da
DirecGo que a solugdio deverd passar, antes de mais, por um ajustamento
razodvel nas comparticipagdes a receber da Seguranca Social.

Desde 2018 a Direc&o estd a negociar com a C.M. da Pévoa de Lanhoso a
viabilidade de alargamento do espaco utilizavel da sede social, com vista @
conseguir alargar o acordo de cooperagdo com a Seguranca Social para
40 utentes, em vez dos atuais frinta.

A chegada da Pandemia do "covid-19" veio colocar com maior acuidade
questdes de sobrevivéncia de muitas pequenas unidades, e ndo s6. O
enorme impacto das conseguéncias econdmicas vai certfamente senfir-se
no emprego {ou na falta dele). Mais uma vez as IPSS serdo chamadas a
cumptir a sua missdo. Haja o indispensdvel apoio por parte do Governo.

Monsul, 06 de abril de 2019

A DIRECAQ

Abr Ll B 200 0SS

i/

NIPC: 503 529 320 ' Pag. 4



Centro Social e Paroquial de Monsul NIPC: 503 529 320
Demonstragdo Individual dos Resultados

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2019 Unidade monetaria: Euro
PERIODQOS
RENBGIMENTOS E GASTOS NOTAS
: 2019 2018
Vendas e servigos prestados 9 38.005,50 44.647,00
Subsidios, doagBes e legados a exploragio 10 93.177,67 136.017,13
Trabalhos para a propria entidade ) 0,00 4,60
Custos das mercadarias vendidas e das matérias consumidas 8 (29.871,00) (36.718,06)
Fornecimentos e servicos externos 18 (33.566,16) (43.297,42)
Gastos com o pessoal 18 (75.734,22) {72.031,05)
Imparidade de inventdrios (perdas/reversées) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber {perdas/reversdes) 0,00 0,00
Qutros rendimentos 20 16.390,35 4.977,25
Qutros gastos 21 {2.132,14) (39.715,90)
Resultado antes de depreciagdes, gastos financiamentos e impostos {EBITDA) 6.270,00 {6.121,05)
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizacio 7 (4.382,89) (4.825,54)
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizéveis {perdas/revarsdes) 0,00 0,00
Resultado operacional {antes de gastos financiamento e impostos) (EBIT) 1.887,11 (10.946,59)
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos (EBT) 1.887,11 {10.946,59)
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquide de periodo 1.887,11 {10.946,59)
Cash-flow 6.270,00 (6.121,05}

Pévoa de Lanhaoso, 9 de margo de 2020

A DIRECAD Contabilista Certificado
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Centro Social e Paroquial de Monsul NIPC: 503 529 320
Balango Individual em 31 de Dezembro de 2019 Unidade monetdria: Euro

RUBRICAS

_ 31-dez-19 31-dez-18
ATIVO

Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 7 12.086,46 24.760,68
Investimentos financeiros 6 544,47 404,88
Créditos a receber 0,00 0,00
Outros créditos e ativos ndo correntes 0,00 0,00
[ 77 Total Afivo ndocorrente - . ... | o 0 .12.630,93]:. 7 7 25.165,56]
Ativo corrente
Inventarios 8 0,00 316,22
Créditas a receber / Utentes 13 /14 2.495,00 2.535,00
Estado e outros entes publicos 17 0,00 1.977,27
Qutras contas a receber 14 1.065,20 71.554,97
Diferimentos 15 ’ 714,31 643,89
Outros ativos financeiros 14 0,00 114,69
Caixa e depdsitos bancarios 4 19.889,86 11.392,94
oo il TotalAtivocorrente o o o it 034.168,37] 0 0 88.534,98

- Total do Ativo S 36.799,30 1113.700,54

FUNDQS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais

Fundos 12 2.379,27 2.379,27
Reservas 12 18.000,00 18.000,00
Resultados transitados 12 -6.052,08 4.894,51
Excedentes de revalorizacdo 7 0,00 10.368,92
Ajustamentos e outras variagfes nos fundos patrimoniais 11/12 0,00 359,28
Resultado liguido do periodo 12 1.887,11 -10.946,59
Total de Fundos Patrimoniais ' 16.214,30 25.055,39
PASSIVO
Passivo ndo corrente
Qutras dividas a pagar 0,00 0,00
[ . TowlPaswvongocorente . o 0 Lo o000 0,00]
Passivo corrente
Fornecedores 14 3.245,79 9.414,55
Adiantamento de clientes 0,00 0,00
Estado e outras entes publicos 17 1.429,80 1.526,55
Qutras contas a pagar 14/16 15.756,75 37.032,90
Diferimentos 15 152,66 40,671,15
Qutros passivos correntes ] 14 0,00 0,00
[ Total Passivo corrente, |0 i oot eial D)0 e 20.585,00] 88.645,15
Total do Passivo 20.585,()0 88.645,15

Total dos FLmdos_P_ét_rimoniais e do Passivo B _ 36.799,30 113.700,54

Pévoa de Lanhoso, 3 de margo de 2020

DIREGAD CONTABILISTA CERTIFICADO
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Centro Social e Paroquial de Monsul
Demonstragio Individual de Fluxos de Caixa em 31 de Dezembro
Periodo findo em 31 e Dezembro de 2019

RUBRICAS -

Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto
Recebimentos de clientes
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal
Caixa gerado pelas operagties

Pagamentos / Recebimentos do imposto sobre rendimento
Outros receblmentos/ pagamentos ,
' Sl :_Ffuxos de calxa das atmdades operacmnals (1)

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis

Ativos intangiveis

Investimentos financeiros
Outros Ativos

Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis

Ativos intangiveis

Investimentos financeiros
Qutros Ativos

Subsidios ao investimento

Juros e rendimentos simitares
Div_i_den_c_!os

10

Fluxos'__'e}cauxa das atlwdades de |nvest1mento 2

Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:

Financiamentos cbtidos

RealizagBes de capital e de outros instrumentos de capital proprio
Cobertura de prejuizos

Doagdes

Qutras operagdes de financiamento

Pagamentos respeitantes a:

Financlamentos obtidos

Juros e gastos similares

Dividendos

Reducdes de capital e de outros instrumentos de capital praprio
Dutras aperacfies de financiamento

Variagdo.de caixa e seus equivalentes { 1+ 2 + 3
Efeito das diferencas de cimbio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

Povea de Lanhoso, 9 de margo de 2020

A DIRECAO

NIPC: 503 529 320

Unidade monetdria: Euro
DATAS
31-dez-19 31-dez-18

41.850,50 87.768,15
(69.747,96) (72.772,96)
{75.900,76) {67.524,80)
{(103.798,22) {52.529,61)
0,00 0,00
34,73 43.879,98

3.649,63)

0,00 0,00
0,00 0,00
(139,59) (404,88)
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 1.000,00
0,00 0,00

oo . 000

0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,060 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00

8.496,92 {8.054,51)

11.392,94
19.889,86

19.447,45
11.392,54

Contabilista Certificado
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