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RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS
Exercicio de 2021

Em cumprimento das suas atribuicbes, vem a Direcdo do Centro Social e
Paroquial de Monsul apresentar o Relatério de Atividades e Contfas da
Direcdo do periodo de 2021

1. Envolvente

Cerca de ano e meio decorrido desde o inicio da pandemia provocada
pelo SARS-CoV-2, a economia ainda se encontra sujeita a significativas
restrigoes legais e comportamentais que limitam a liberdade de circulacdo
e o livre exercicio da atividade econdmica, com maior incidéncia na
prestacdo de servicos que exige maior interacdo pessoal. Os avancos e
recuos das restricdes necessdrias para controlar a pandemia suspenderam o
processo de recuperacdo iniciaodo no terceiro trimestre de 2020,
provocando uma reducdo da atividade econdmica no primeiro trimestre
de 2021, e, embora inferior teve similarmente impacto no segundo trimestre
de 2021.

A acdo das medidas de apoio a liguidez dos operadores econdmicos foi
crucial, mas poderd ter adiado o necessdrio ajustamento de algumas
entidades. Este processo de ajustamento continua a requerer o apoio das
politicas econdmicas, bem como o esforco de capitalizacdo para que
refomem em pleno as suas atividades. As multiplas vagas da epidemia
tiveram impactos e retardaram uma recuperacdo mais célere da atividade
econdmica, ainda assim, no final do ano, o PIB aproxima-se do observado
pré-pandemia. Segundo o Instituto Nacional de Estatistica, em 2021 Portugal
recuperou e teve um crescimento de 4,9% do PIB, ainda assim abaixo do
verificado na Unido Europeia. Estimava-se que, em 2022, o nivel de riqueza
de 2019 destruido pela pandemia seria recuperado, mantendo-se o sinal
positivo de crescimento.

No total do ano de 2021, o indice de pregos no consumidor registou uma
variagdo média anual de +1,3% (+0,0% em 2020), verificando-se j&@ uma
tendéncia inflacionista crescente nos Ultimos meses do ano.

No entanto, a 24 de fevereiro de 2022 foi iniciada a invasdo militar da
Ucrdnia pela RUssia. Esta situagdo terd um impacto significativo na
economia e nas finangas mundiais, homeadamente nas previsdes de
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crescimento econdmico e inflagdo, assim como nas redes de
abastecimento globais e na confianca dos mercados. Infelizmente ja se
comeca a sentir o aumento do preco das energias e das matérias-primas.
As instituicdes de solidariedade social continuam a ser indispensdveis na
compensacdo social das situagcdes que o Estado, pela sua estrutura
pesada, ndo pode solucionar. Estas instituicoes tém contribuido de forma
exemplar para a redugdo das caréncias primdrias que ainda assolam o Pais.
Neste contexto as IPSS continuam a desempenhar um papel importante, no
apoio digrio a fodas as pessoas que, por razdes de abandono, de velhice,
de desemprego, de doenca e ouiras, necessitam de auxilio.

2. Atividade

Em 2021, o Centro Social e Paroquial de Monsul manteve a sua atividade
centrada no apoio domicilidrio. A média de utentes continua a ser de 30.
Durante o ano de 2021, o Centro Social manteve a sua afividade limitada as
regras de seguranca ditadas pela DGS, resultantes da situacdo de
pandemia de COVID 19.

Animacdo e sadde: Foram reabertas no Ultimo trimestre do ano de 2021,
ainda que adaptadas de forma a minimizar riscos de contdgio.

3. Formagdo

No ano de 2021, a formacdo dada as colaboradoras foi, essencialmente, no
admbito das regras de higiene e seguranca ditadas pela DGS, com as
necessarias adaptacdes a evolucdo da pandemia.

4. Investimentos

Em 2021, houve investimento em equipamentos, nomeadamente, um Moto
Soprador Anova de 175€, e um computador portdtil HP de 749%€.

5. Evolugdo de gastos, rendimentos e resultados

Os servicos prestados (matriculas e mensalidades dos utentes e outros
servicos) atingiram o montante de € 44.470,50, contra € 38.045,25 do ano
antferior, pelo que se registou um aumento na ordem dos 17%,
essencialmente devido & faturacdo das refeicdées ao Municipio da Pévoa
do Lanhoso.

Da Seguranca Social foram recebidos subsidios no montante de € 97.798,80,
contra € 95.725,20 em 2020, logo, houve aqui um aumento de 2,4%. Os
subsidios foram assim distribuidos: subsidio d valéncia de Apoio Domicilidrio
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- € 97.317; e, subsidio de apoio & familia (Apoios COVID) — € 481,80. Do
IAPMEI, foi recebida a compensacdo pelo aumento do SMN, no montante
de € 464,75. Do Banco Alimentar foram recebidos géneros alimentares,
avaliados em € 778,62; foi contabilizada a consighacdo de IRS referente a
2020 no montante de € 49,29, a receber em 2022; foram recebidos
donativos de particulares no total de € 1.890,00; e, um subsidio do Municipio
da Pévoa de Lanhoso no montante de € 3.500,00.

Os gastos com pessoal em 2021 atingiram € 79.940,84, contra € 83.083,23 em
2020, com um decréscimo de cerca de 4% justificado pela baixa médica da
Diretora Técnica a partir de agosto, assim como, os isolamentos profildticos
e baixas de oufras trabalhadoras. Os fornecimentos e servicos externos
atingiraom o montante de € 30.782,01, contra € 29.839,18 suportados no ano
anterior, revelando um aumento de 3%, principalmente devido o
agravamento do custo com combustiveis.

Resultados: O exercicio de 2021 encerrou com um lucro de 4.959,48 euros,
conseguido essencialmente pela faturacdo das refeicdes ao Municipio da
Pévoa do Lanhoso, no montante de 7.294,50 euros, e pela reducdo nos
gastos com o pessoal, devido as baixas médicas, no montante de 3.142,39
euros.

6. Evolucdo da situagdo financeira

Apesar do lucro conseguido em 2021, os principais indices sofreram uma
melhoria e indicam agora uma situacdo financeira mais equilibrada.
Destacam-se os seguintes indicadores: autonomia financeira — 49% (em 2020
era de 28%); liquidez geral — 145% (em 2020 era de 101%); solvabilidade -
?26% (em 2020 era de 39%). O Fundo de Maneio passou de € 165 para €
6.388.

7. Proposta de aplicagdo do resultado liquido do periodo:

O exercicio de 2021 encerrou com resultado liquido positivo no montante de
€ 4.959.,48. A Direcdo propde que este resultado transite na totalidade para
a conta de resultados fransitados.

8. Perspetivas para 2022

Face ao atual cendrio de alguma incerteza sobre a evolugcdo da guerra
enfre a RUssia e a Ucrdnia, e os impactos econdmico-financeiros
decorrentes do conflito, ndo & possivel estimar com precisdo o ano que se
avizinha. Carecemos de informacdes que ndo estdo disponiveis neste
momento, mas uma coisa € certa, os precos dos bens e servicos
apresentam uma tendéncia de aumento generalizada, o que, juntamente
com o aumento do SMN para 2022, trard com certeza dificuldades
acrescidas as IPSS.
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Deste modo, A Direcdo do Centro Social de Monsul vai continuar a lutar
pela sua sobrevivéncia, prevendo j& a implementacdo de aumentos nas
mensalidades dos utentes.

Por outro lado, a Direcdo estd também a trabalhar j& em conseguir
financiamento por via da candidatura ao Programa de Requalificagdo e
Alargamento dos Equipamentos Sociais, no dmbito das medidas de apoio
do PRR, com o objetivo de avancar com as obras das novas instalagoes
para o Centro Social de Monsul, que acreditam ser de vital importancia
para a comunidade idosa de Monsul.

Para além desta candidatura ao PRR, a Direcdo pretende também avancgar
com uma candidatura ao concurso da Fundacdo “La Caixa” do Banco BPI,
através de um projeto que visa melhorar as condi¢des das atividades para
os utentes, requalificando os espacos da instituicdo.

Monsul, 25 de margo de 2022
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Balancgo Individual em 31 de dezembro de 2021

Unidade monetdria: Euro

DATAS

RUBRICAS
31/dez/21 30/dez/20
ATIVO

Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 6 6 302,74 7 750,70
Investimentos financeiros 5 905,19 720,63
Total Ativo ndo corrente ' i ©7207,93] 8471,33|

Ativo corrente

Créditos a receber / Utentes 11/12 0,00 2 968,00
Estado e outros entes ptiblicos 14 77,34 0,00
Outros créditos a receber 12 /13 1832,29 828,23
Diferimentos i2 1326,46 1202,95
17 165,12

Calxa e dep05|tos bancarlos 4 17 385,19

,  Total do Ativo . , 278297
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSlVO

Fundos Patrimoniais

Fundos i0 2 379,27
Excedentes técnicos 10 18 000,00
Resultados transitados -11 742,51

Resultado liquido do periodo 4959,48

- Total Ativocorrente | 2062128 .

2379,27
18 000,00
4 164,97
-7577,54

Total de Fundos Patrimoniais -~ N _ 13596,24"
PASSIVO
Passivo corrente
Fornecedores 12 2 754,27 3945,72
Estado e outros entes publicos 14 1341,19 1725,76
16 327,39

Qutras dividas a pagar 12 /13 10 137,51

Total Passivocarrente: .. oo oo ol 14'232,97

Total do Passivo 14 232,97
Total dos Fundos Patrimoniais.e do Passivo. = - 27829,21,

Pévoa de Lanhoso, 25 de margo de 2022

21998,87
21998,87
30 635,63

Direcgédo O Contabilista Certificado n.272823
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Demonstragdo Individual dos Resultados

Periodo findo em 31 de dezembro de 2021 Unidade monetaria: Euro
PERIODOS
RENDIMENTOS £ GASTOS
‘ 2021
Vendas e servicos prestados 8 44 470,50 38045,25
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 9 104 481,46 103 335,37
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 7 (30571,33) (30419,90)
Fornecimentos e servigos externos 15 (30782,01) (29 839,18)
Gastos com o pessoal 16 (79 940,84) (83 083,23)
Qutros rendimentos 17 836,84 15,25
Qutros gastos 18 (1163,18) (1295,32)
Resultado antes de d iacBes, gastos financi i t
esultado antes de depreciagbes, gastos financiamentos e impostos 733144 (3241,76)
(EBITDA)

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo 6 (2371,96) (4 335,78)
Resultado operacional (antes de gastos financiamento e impostos) (EBIT) 4959,48 (7577,54)
Resultado antes de impostos (EBT) 4959,48 (7577,54)
Resultado liquido do periodo 4959,48 (7 577,54)

Pévoa de Lanhoso, 25 de marg¢o de 2022

Direcgdo O Contabilista Certificado n.2 72823
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Demonstragdo Individual de Fluxos de Caixa em 31 de Dezembro

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2021 Unidade monetdria: Euro
: ) " R DATAS '
31/dez/21 30/dez/20

RUBRICAS

Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto

Recebimentos de clientes 47 438,50 37 572,24
Pagamentos a fornecedores (63 464,75) (61 234,58)
Pagamentos ao pessoal (85 800,29) (81 958,30)

Caixa gerado pelas operacdes (101 826,54) (105 620,64)

103 875,80

103 072,06

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveis 6 (924,00)
Investimentos fin i

b | ix0s:decaix ivida A0\

Fluxos de caixa das atividades de financiamentq

Variacio de caixa e seus equivalentes (1+2+3) . 220,07 (2724,74)
Efeito das diferengas de cdmbio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 17 165,12 19 889,86
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 17 385,19 17 165,12

Pévoa de Lanhoso, 25 de mar¢o de 2022

Direccdo O Contabilista Certificado n.2 72823
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Centro Social e Paroquial de Monsul

Relatério da Diregcdio 2020

INDICADORES / RACIOS

Indicadores.

A - RACIOS LIQUIDEZ E FINANC‘EIROS

L|qU|dez geral
__quU|dez reduz;da
‘ rAutorvlomla flnancelra ' B
‘_;vSoIvabllldade |

Taxa de endmdamento

Calculo

Ac/Pc

o (Ac Inv)/Pc ' -

CP/A

CP/P

Cobe rtura dos atlvos nao correntes (CP+PnC)/Anc

Fundo de Manelo IVI) Ac-Pe

Necesmdadescmllcas de exploragao(NCE) Inv+Cli + EOEP - -z

Recursos CIC|ICOS de exploragao (RCE) Forn + EOEP.

Tesourarla quu1da FM - NCE +RCE

B-RACIOS DE RENDIBILIDADE

RL/CP

EB]TDA/VN

VN + VP CMC

- Margem Bruta (€)

PEIRLIRTE A D e T T T T T 5 ; AR S

13899 17€W | t762535=€ o

31%

Margem Bruta (%) - 20%
C- RACIOS DE FUNCIONAMENTO

87599 €

81122€

Valor Acrescentado Bruto (VAB) -

VAB/Vendas

7 331 44€ -3 241 76=€

Cash flow / Vendas - 16% -9%

VOIS 5 s T T B R R L T R I R T T R I T T
Prazo medlo receblmentos (dlas) CI|x365/VN 0
A R e R e NN T N I PO O I S NIl N SMFECE NS

Prazo medlo pagamentos (dlas) Forx365/(Cmp+FSE) B 17

Autofmanuamento (Cash flow) o -

FRSNSAT S ATHIN |

i

&
&

N.2 de colaboradores 7 ' 7

Abreviaturas: A = Ativo | P = Passivo | CP = Capital Préprio | Ac= Ativo corrente | Pc =Passivo Correntes | Anc = Ativo ndo
corrente | Pnc = Passivo ndo Correntes | Inv=Inventdrios | VN = Volume negdcios | RL=Resultado Liquido periodo

Pévoa de Lanhoso, 25 de margo de 2022
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